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C-Trainer-Ausbildung 2012 
 
 
Ausbildungsziel: C-Trainer Leistungssport Degen 

(andere Schwerpunkte – z.B. "Breitensport" oder andere Waffen – können durch 
Teilnahme an entsprechenden Modulen gesetzt werden) 

  
Modularer Aufbau: Die Rahmenkonzeption des DOSB und des DFB zur 

Trainerausbildung sieht eine modulare Ausbildungsstruktur vor. In 
anderen Verbänden erworbene Module werden daher im 
Allgemeinen anerkannt. 

  
Termine: 21./22. Januar 2012, jeweils 09.00 – 18.00 Uhr, Dirmstein 

Modul 0 (Vorstufenqualifikation) 
+ 02.02.2012, 17.30 – 22.00 Uhr, Heidelberg 
+ 10.02.2012, 18.30 – 22.00 Uhr, Mainz 
(insgesamt 30 Lerneinheiten) 

  

 03./04. März 2012,  jeweils 09.00 – 18.00 Uhr, Dirmstein 
Modul 3 (Fechtpraxis 1 und 2) 
+ 08.03.2011, 17.30 – 22.00 Uhr, Heidelberg 
+ n.n., abends, Ludwigshafen 
+ e-learning 
(insgesamt 34 Lerneinheiten) 

  

 28./29. April 2012, n.n. 
Modul 4 (Sportmedizin, -psychologie und Trainingslehre) 
(insgesamt 17 Lerneinheiten) 

  

 19./20. Mai 2012, jeweils 09.00 – 18.00 Uhr, Heidelberg 
Modul 5 (Vertiefung "Leistungssport Degen") 
+ 03.05.2012, 17.30 – 22.00 Uhr, Heidelberg 
+ 10.05.2012, 17.30 – 22.00 Uhr, Heidelberg 
mit abschließender Prüfung 
(insgesamt 34 Lerneinheiten) 

  
Eigenleistung: Das Pflicht-Modul 1&2 (sportartenübergreifende Basisqualifizierung) 

wird durch die Landessportbünde durchgeführt. Eine Übersicht über 
die 2012 angebotenen Kurse findet sich unter: 
https://vereinsportal.sportbund-pfalz.de/ bzw.  
https://vereinsportal.sportbund-rheinhessen.de/ 
Jeweils unter "Übungsleiterausbildung > Trainer C > 
Basisqualifikation" suchen. 
Hinweis: Eine frühzeitige Buchung ist dringend geraten, da die Plätze 
im Allgemeinen sehr schnell belegt sind! 

  

 Nachweis über Teilnahme an Erste-Hilfe-Kurs (16 Stunden) 

https://vereinsportal.sportbund-pfalz.de/
https://vereinsportal.sportbund-rheinhessen.de/


  
Mindestalter: 16 Jahre 
  
Kosten: Pro Modul 60 Euro (Teilnehmer aus dem Südwestdeutschen Fechtverband)  

bzw. 75 Euro (externe Teilnehmer). 
  
Lehrgangsleitung: Fabian Nilius (Sportwart Südwestdeutscher Fechtverband) 
  

 Kristin Eckl (Jugendwartin Südwestdeutscher Fechtverband) 
  

 Volker Oberkircher (DFB-Lehrteam) 
  

 Dimitrije Pauljev (Cheftrainer Heidelberger Fecht-Club TSG 
Rohrbach) 

  
Anmeldung: Siehe Auschreibung der einzelnen Module 
  
Vorqualifikationen: Teilnehmer, die über dokumentiertes Vorwissen verfügen (z.B. 

Sportlehrer, Inhaber von im Ausland erworbenen Trainerscheinen 
etc.) können eine Anerkennung ihrer Qualifikation bei der 
Lehrgangsleitung beantragen. 

  
Verlängerungen: Die Teilnahme an Modul 4 wird zur Verlängerung gültiger C-Trainer-

Lizenzen anerkannt. 
  

 Abgelaufene Lizenzen können durch Teilnahme an den Modulen 4 
und 5 erneuert werden. 

  
Rückfragen an: Fabian Nilius, fabian.nilius@web.de 

Volker Oberkircher, volker.oberkircher@fechten-in-heidelberg.de 
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